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Lothar Fischer *22. Oktober 1954 † 19. Januar 2022

Helga Targas *20. Oktober 1941 † 23. Januar 2022

Hildegard Schwirten *26. Dezember 1938 † 09. Februar 2022

Gerda Deppe *26. Juni 1941 † 24. Februar 2022

Gerda Künast *24. April 1927 † 27. Februar 2022

Wilfried Preuß *19. Juli 1934 † 23. März 2022

Wir trauern um unsere Mitglieder

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder
Gisela Stuhlweißenburg

Martin Wehmeyer

Die nächsten
Mitgliederversammlungen des Bürgervereins:

unter Vorbehalt
sofern die dann aktuellen Inzidenzzahlen es zulassen

Samstag, 14. Mai 2022 um 15:00 Uhr
Jahreshauptversammlung 2022
Turnhalle TUS Nord, Eckenerstraße 49

Donnerstag, 9. Juni 2022
Unter dem Motto „Von der Bürohaus-Gotik zum Green Building“ unterneh-
men wir mit Frau Christa Konzok einen zweistündigen Architekturspaziergang 
durch mehr als 100 Jahre Stadtentwicklung.
Die Führung fi ndet nach der 3G-Regel statt. Bitte bringen Sie Ihr Impf- bzw. 
Testzertifi kat sowie einen Personalausweis mit.
Teilnehmerzahl: max. 15 
Start: 19:00 Uhr Breite Straße 69 (ÖPNV-Haltestelle Graf-Adolf-Platz)
Ende: 21:00 Uhr Ehrenhof (ÖPNV-Haltestelle Tonhalle/Ehrenhof)
Anmeldung: per Mail an buergerverein@unterrath-lichtenbroich.de
 per Telefon bei Frau Sylvia Funke, 0173-5871698

Bitte informieren Sie sich über unser Bürgertelefon (0211 6028738)
und auf unserer Homepage: (https://www.unterrath-lichtenbroich.de)
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Liebe Mitglieder des Bürgervereins,
liebe Lesende aus dem Gartenbauverein,

die hohen Inzidenz-Zahlen haben uns Anfang März bewogen, die im 
vorherigen Heimatblatt angekündigte Jahreshauptversammlung des 
Bürgervereins auf den 14.05.2022 zu verschieben.

Diese Entscheidung wurde kurzfristig getroffen, so dass eine Ände-
rung im Heimatblatt nicht mehr möglich war. Um eine Information der 
Mitglieder zu ermöglichen wurde eine Beilage zum Heimatblatt aus-
gedacht…
… aber gut gedacht, wurde dann das Vorhaben nicht ganz optimal 
umgesetzt. Das Format und die Papieroberfl äche der Beilage führten 
dazu, dass sie teilweise in den Umschlägen hängen blieb, während 
das Heimatblatt leicht entnommen werden konnte. 

Bei den Lesenden und Verantwortlichen aus dem Gartenbauverein 
entschuldigen wir uns, denn in dem Text war kein Hinweis enthalten, 
welche Jahreshauptversammlung verschoben wurde. Dieses hat lei-
der zu einigen Verwirrungen geführt.

Für zukünftige spontane Mitteilungen dieser Art im Heimatblatt wer-
den wir aus den entsprechenden Problemen lernen und entsprechend 
handeln.

Bitte informieren Sie sich über kurzfristige Änderungen auf unsere In-
ternet-Seite (www.unterrath-lichtenbroich.de) durch die Ansage beim 
Bürgertelefon (0211 6028738). Wenn Sie uns eine e-Mailadresse mit-
teilen, erhalten Sie die Informationen auch auf diesem Wege.

Auf ein gesundes Wiedersehen am 14. Mai 2022.

 Hans-Jürgen Vollmar
    (1. Vorsitzender)
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Mitglied im Bürgerverein

BE S TAT T U NG E N

0211 - 422 04 18

40468 Düsseldorf
Auf den Geisten 13

Bestattungen@Orlob.de

OR LO B

0211 - 65 41 45

www.orlob.de

Ihr Partner im Trauerfall

Westfalenstraße 39  
40472 Düsseldorf

Hausbesuche jederzeit
Erledigung aller Formalitäten

Bestattungsvorsorgen 

Bestattungsvorsorge heißt:
Vorher alles regeln - selbst bestimmen
Wir beraten Sie fachkundig.

24 Stunden 
erreichbar
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Gute Stimmung im Königshof

Willi Gölden spielt zwei Mal im Monat im 
Seniorenzentrum Königshof mit seinem 
Akkordeon auf, zur großen Freude der 
Bewohner.

Am 27.02.2022 wurde er 85 Jahre alt. 
Er hat 30 Jahre in Unterrath auf der Kar-
täuserstraße gewohnt und lebt seit fünf 
Jahren im Königshof. 

Seinen 85igsten Geburtstag hat er mit 
seiner Familie, Freunden und Bekann-
ten im „Gut Jägerhof“ gefeiert. Nach 
dem Mittagessen gab er dort ein Ständ-
chen für seine Gäste. Anschließend gab 
es noch Kaffee und Kuchen im Königs-
hof, wo er erneut spielte. Alle hoffen, dass Willi Gölden noch lange seine 
Mitbewohner mit seinem Akkordeon erfreut.

Dieser Artikel erreichte uns von einem langjährigen Bekannten, 
Jens-Peter Kunzendorf.

1. Vorsitzender: Hans-Jürgen Vollmar
Herstellung, Druck und Anzeigenverwaltung: Alles! Satz-Druck-Werbung, Wolfram Overkott, 
40476 Düsseldorf, Römerstraße 7, Tel.: 944 83 83, Mail: info@alles1.com · Postverlagsort Düs-
seldorf - Erscheint 6 x jährlich - Anzeigenpreisliste 1/09 - Bezugspreis im Mitgliedsbeitrag enthal-
ten - Aufl age: 3.000 Exemplare - Die mit Namen gezeichneten Beiträge stellen nicht unbedingt 
die Meinung der Redaktion oder des Herausgebers dar. Titelbild urheberrechtlich geschützt. 
Nachdruck - auch auszugsweise - sowie Weitergabe mit Zusätzen, Aufdrucken oder Aufkle-
bern nur mit Genehmigung des Herausgebers und mit Quellenangabe gestattet. Redaktions-
schluss: 15.  eines ungeraden Monats. Redaktion: Erika Prill und Veronika Dalbert-Schneider. 

Heimatblatt UNTERRATH - LICHTENBROICH 
70. Jahrgang, Heft 3 – Mai / Juni 2022 

Herausgeber: Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.,
 Postfach 30 01 23, 40401 Düsseldorf. 
Kontakt über E-Mail: buergerverein@unterrath-Iichtenbroich.de
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Anwaltskanzlei Schneider 
 

Unterrather Straße 176  40468 Düsseldorf 
Telefon: 0211/42 41 45 od. 4 22 04 59  Telefax: 0211/42 41 26 

E-Mail: RATheoSchneider@t-online.de 
 

Theodor P. Schneider 
Rechtsanwalt 

Verkehrsunfallrecht 

Verkehrsstrafrecht und Ordnungswidrigkeiten 

Versicherungsrecht 

Miet- und Grundstücksrecht 

Arbeitsrecht 

Arzthaftungsrecht 

Vertragsrecht 
Veronika Dalbert-Schneider 

Rechtsanwältin 
Ehe- und Familienrecht 

Erbrecht 

Pflegeversicherung: Einstufung Pflegegrad 

Seniorenrecht 

Elternunterhalt 

 
Mitglieder des Bürgervereins 
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Ambulante Hospizdienste
–

Sterben begleiten zu Hause

Viele von Ihnen kennen das Wort „Hospiz“ im Zusammenhang mit ei-
nem Haus, in dem Menschen aufgenommen werden, die sterbenskrank 
sind und nicht mehr zu Hause bleiben können oder wollen.
Eine hospizliche Begleitung kann aber auch in der eigenen Wohnung, 
im ganz persönlichen Umfeld geleistet werden – dafür gibt es ambulan-
te Hospizdienste wie den unseren.
Der ambulante Hospizverein Düsseldorf Nord e.V. feiert in diesem Jahr 
sein 30-jähriges Bestehen, seitdem unterstützen wir Menschen in Düs-
seldorf, die schwer erkrankt sind oder die wissen, dass ihre Lebenszeit 
nur noch begrenzt ist, in ihren letzten Lebenswochen oder -monaten, 
dort, wo sie leben.
Der Wunsch, solange in der eigenen Wohnung bleiben zu können wie 
möglich und auch zu Hause zu sterben, ist dann erfüllbar, wenn Unter-
stützung und Hilfe bei der Versorgung, Pfl ege und Betreuung auf allen 
Ebenen (medizinisch-pfl egerisch wie psycho-sozial) vorhanden und ge-
währleistet ist.
Unser Beitrag als Hospizverein ist zum einen die umfassende Bera-
tung der Betroffenen und deren Angehörigen sowie die Bereitstellung 
unseres Netzwerkes der palliativen Versorgung in Düsseldorf und Um-
gebung.
Zum anderen sind unsere haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen 
dafür ausgebildet, Sterbende oder Schwererkrankte und ihre Angehö-
rigen zu begleiten, sie bei der Bewältigung des Alltags zu unterstützen. 
Das kann bei dem einen praktische Hilfe sein wie z.B. Besorgungen 
oder Begleitung zu Arztbesuchen, der oder die andere sucht vielleicht 
einen Menschen, der gut zuhören kann und mit dem Gespräche über 
die wesentlichen Themen des Lebens möglich sind, jemand anderes 
möchte gerne in den Wald, in den Zoo, ins Konzert und noch ganz viel 
Lebenswertes erleben.
Auch die Angehörigen haben oft viel Redebedarf oder benötigen eine 
verlässliche Person, die für ein paar Stunden beim Erkrankten bleibt, 
damit Zeit für eigene Erledigungen möglich ist.
Unser Anliegen ist es, in einer vertrauensvollen Beziehung die Wün-
sche und Bedürfnisse des erkrankten Menschen und seines Umfeldes 
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EXKLUSIVE RAUM- UND FASSADEN-GESTALTUNG
VOM MALERMEISTER

MANFRED KÖNTGES
MALERMEISTER

WANGEROOGESTR. 30  • •  40468 DÜSSELDORF
MOBIL 0160 / 973 28 24 3

TEL 0211 / 498 21 15  • •  FAX 0211 / 495 70 76
info@malerkoentges.de  • •  www. malerkoentges.de

UNSERE LEISTUNGEN
• •  MALERARBEITEN
• •  TAPEZIERARBEITEN
• •  FASSADENBESCHICHTUNG
• •  FUSSBODENVERLEGUNG

EXKLUSIVE ARBEITEN
• •  ANTIKE MALTECHNIKEN
• •  ITAL. SPACHTELTECHNIK
• •  BODENBELÄGE
• •  LASURTECHNIKEN

- Mitglied im Bürgerverein -

1961 2021
60
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herauszufi nden und die Lebensqualität bis zum Ende so weit wie mög-
lich und machbar zu erhalten.
Zur Zeit stehen den Betroffenen drei Koordinatorinnen und 40 Ehren-
amtliche zur Seite. Die Begleitung ist immer kostenfrei; fi nanziert wird 
die Tätigkeit durch Mitgliedsbeiträge, Fördergelder der Krankenkassen 
und Spenden. 
Darum freuen wir uns, wenn wir immer wieder Menschen für unsere 
Arbeit gewinnen können, sei es in Form von Spenden oder einer Mit-
gliedschaft in unserem Verein, sei es auch ganz konkret in der Mitarbeit 
als Ehrenamtliche/r.
Wenn Sie mehr über uns und unsere Arbeit wissen möchten oder als 
Betroffene sich über unsere Begleitung informieren wollen, besuchen 
Sie gerne unsere Internetseite www.hospizverein-duesseldorf.de, 
schreiben Sie uns eine Mail unter: info@hospizverein-duesseldorf.de
oder rufen Sie uns an unter 0211 - 61 52 78, wir stehen Ihnen gerne für 
ein persönliches Gespräch zur Verfügung.

Bettina Kutzscher, Selina Tilhein und Sabine Menzel, Koordinatorinnen 
des Hospizvereins Düsseldorf Nord e.V.

Am Ende ist es
eine wertvolle Zeit
Unser Anliegen ist es, schwerstkranke  
Menschen und ihre Angehörigen  
in den ihnen verbleibenden Tagen,  
Wochen oder Monaten zu unter- 
stützen. Sprechen Sie uns an.

  0211  61 52 78
www.hospizverein-duesseldorf.de
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– Wertermittlung
– diskrete Abwicklung
– die Maklergebühr 
 beträgt 1,5% incl. MwSt.
 für Käufer und Verkäufer
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Dr. med. dent.
Theresa Manassa
Zahnärztin
Zahnärztliche
Praxis

Unterrather Str. 100
40468 Düsseldorf
Tel. (02 11) 42 5150
Telefax 42 99 542

Privat und alle Kassen
Termine nach Vereinbarung

Öffnungszeiten:
Mo. ‒ Fr. 8:30 ‒ 12:00 Uhr
Mo. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Di. 15:00 ‒ 18:00 Uhr
Do. 15:00 ‒ 18:00 Uhr

Termine nach Vereinbarung
Privat und alle Kassen

info@zahnarztpraxis-unterrath.de
www.zahnarztpraxis-unterrath.de

Die freundliche
Zahnarztpraxis

Mitglied im Bürgerverein

Mobile Podologin
med. Fußpfl ege

Paula Kellner
staatl. geprüfte Podologin

Ihre Spezialistin für Hausbesuche

Telefon: 0211 - 41 08 76
Mobil: 0173 - 273 33 37

Bürgertelefon des Bürgervereins

Haben Sie etwas auf dem Herzen? Wir würden uns freuen, wenn Sie 
davon Gebrauch machen und es uns wissen lassen, wenn Ihnen in 
unseren Ortsteilen etwas missfällt. Wir werden uns dann bemühen, Ab-
hilfe zu schaffen. 

Sie erreichen uns immer unter:  Tel.: 0211 - 602 87 38
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Mitglied im Bürgerverein

Elektro Koenen GmbH
Mettlacher Straße 57 
40468 Düsseldorf

Telefon 0211 / 4 22 00 87
info@elektro-koenen.de
www.elektro-koenen.de

Seit 100 Jahren für Sie da

Elektro Koenen berät, installiert und repariert

• Projektierung, Beratung, Verkauf, Montage, Service

• Elektrische Licht-/ Kraftanlagen und Reparaturen

• eCheck

• Klingel-, Sprech- und Videoanlagen

• Antennen-, Kabelfernseh- und Satellitenanlagen

• Datennetze und PC-Anlagen

• Blitzschutz für Innen und Außen

Auf Wunsch auch gemeinsam mit unseren erfahrenen Partnern.
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recke:mobil –

Ambulanter Pfl egedienst der Graf Recke Stiftung
recke:mobil bietet krankheits- oder altersbedingte fachgerechte pfl e-
gerische oder medizinisch-pfl egerische Hilfe und Unterstützung, in 
den eigenen vier Wänden – an sieben Tagen in der Woche, auch an 
Sonn- und Feiertagen. Qualifi zierte Mitarbeitende stehen dem Pfl ege-
bedürftigen und den Angehörigen mit kompetenter Beratung zur Seite. 

In diesen Stadtteilen sind wir für Sie da:
Unterrath Lichtenbroich
Rath Stockum Golzheim
Lohausen Kaiserswerth Wittlaer
Einbrungen Kalkum

Gerne beraten und informieren wir Sie persönlich
über unser Leistungsangebot.

Beratungszeiten: montags bis freitags, 8-16 Uhr

Kontakt: Unterrather Str. 93, 40468 Düsseldorf
Tel: 0211 4055 4747   Fax: 0211 4055 4748
Email: recke-mobil@graf-recke-stiftung.de
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30 Jahre Damen-Rollhockey beim TuS Düsseldorf Nord

Eine Erfolgsgeschichte
Wer in der Rollhockey-Saison 1992/93 ein Spiel der 1. Bundesliga der Herren besuch-
te und sich die Mühe machte im Programmheft bis auf die vorletzte Seite zu blättern, 
der stieß dort auf einen Artikel mit dem eindeutigen Titel „FRAUEN“. Nach eine kurzen 
Einleitung („Falls Sie es noch nicht wissen, es gibt auch Frauenrollhockey!!!“) führt der 
unbekannte Autor aus, dass „[…] im TuS Nord […] seit Anfang 92 ebenfalls von FRAUEN 
Rollhockey gespielt“ wird. Skandalös!
30 Jahre später ist aus der anfangs belächelten Gruppe von „Spieler-Frauen, die sich ein 
bisschen bewegen wollen“ (Zitat) eine Mannschaft von Sportlerinnen geworden, die eine 
wichtige Stütze des Vereins bildet. 
Den Anstoß zur Gründung einer Damenrollhockeymannschaft beim TuS Nord geben tat-
sächlich die Partnerinnen von (damals) aktuellen Bundesligaspielern. Die Truppe, die sich 
im Herbst 1992 immer freitags zum Rollschuhlaufen trifft wird allerdings schnell durch wei-
tere begeisterte Neueinsteigerinnen und Spielerinnen aus den Jugendmannschaften des 
Vereins verstärkt.

Schnell genügte das einfache Rollschuhlaufen den Teilnehmerinnen nicht mehr. Man 
will Schläger, man will Bälle und man will Wettkampf. In Ralf Jeckel fi ndet die ehrgeizige 
Ur-Mannschaft einen Trainer, der über genug sportlichen Sachverstand verfügte um den 
Ehrgeiz der Damen in die richtigen Bahnen zu lenken.

Nach einem Jahr harten Trainings gibt das Team sein Debüt auf der Präsentationsveran-
staltung „Rock´n´Roll Hockey“ und sucht sich als Sparringspartner niemand anderen aus, 
als den damaligen Meister RSC Cronenberg. Die 0:6 Niederlage ist zwar eindeutig, moti-
vierte aber zu härterem Training und mehr Einsatz und bestärkt die Spielerinnen und den 
Trainer in dem Willen, langfristig am offi ziellen Ligabetrieb teilzunehmen.

Ein weiteres Jahr absolviert man Freundschaftsturniere im In- und Ausland und betritt in 
der Saison 1993/94 zum ersten Mal die Bühne der 2.Bundesliga. Ein Jahr verbringt das 
Team auf den mittleren Tabellenrängen. Trainer Jeckel wird von Martin Kutscha beerbt, der 
in seinem Premierenjahr auf Anhieb den Sprung auf den ersten Tabellenplatz schafft. Lei-
der wächst die Anerkennung des Damenrollhockeys in Düsseldorf wesentlich langsamer 
als die sportlichen Fähigkeiten der Spielerinnen und so muss man aus Mangel an Unter-
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Bei Stefan
Kroatische und Internationale Küche
Restaurant  Kegelbahn  Biergarten  Gesellschaftsraum 

Inhaber: Stjepan Krizic 

Beedstr. 58 
40468 Düsseldorf
Tel./Fax 0211 - 42 65 85
www.bei-stefan.de

Mo, Di u. Fr. ab 16.00 Uhr
Mi 11.30 – 14.30 und 17.00 – Ende offen

Do Ruhetag
Sa, So u. feiertags ab

11.30 – 15.00 und 17.00 – Ende offen 
Warme Küche bis 21.30 Uhr 
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stützung den Aufstieg in die erste Bundesliga um ein Jahr verschieben.
1998 wird das Team von Dirk Barnekow übernommen, der die Arbeit seiner Vorgänger wei-
terführte und nach einer perfekten Sai-
son 2001 mit dem Team die NRW-Meis-
terschaft, den Deutschen Pokal und 
die Deutsch Meisterschaft gewinnt. 
Ein Triumph, der zuvor keiner anderen 
Mannschaft geglückt ist und (wegen der 
Abschaffung der NRW-Meisterschaft) 
auch sicherlich einmalig im Deutsch 
Damenrollhockey bleiben wird. Ein Jahr 
nach dem Sieg nimmt Barnekow seinen 
Hut und macht Platz für Lothar Paczia.  
  
Paczias schwierigste Aufgabe besteht in den nächsten Jahren darin, ein Team zusam-
menzuhalten, dessen Spielerinnen altersbedingt die Schwerpunkte in ihren Leben ver-
schieben. Zwar gewinnt der TuS Nord in den Jahren keinen einzigen Titel, aber das Team 
überlebt. Die zeitweilige Personalnot hat tatsächlich auch ihr Gutes. Um ähnlichen Engpäs-
sen in Zukunft gelassener begegnen zu können, wird eine weibliche Jugendmannschaft 
gegründet. Eine Maßnahme mit der der TuS Nord bundesweit eine Vorreiterrolle einnimmt 
und von der der Verein noch immer profi tiert.

Die Saison 2007/08 bringt einen erneuten Trainerwechsel und die Rückkehr des Leistungs-
denkens. Sebastian Müller, Markus Frett und Daniel Holz haben die Mannschaft nicht für 
den Kampf um die goldene Ananas übernommen, sondern um Düsseldorfer Damenrollho-
ckey zu alter Größe zu führen. Von der guten Arbeit in der Landeshauptstadt profi tiert nicht 
zuletzt der Bundestrainer, der für die Europameisterschaft 2007 eine komplette Aufstellung 
von vier Spielerinnen und einer Torfrau in den Kader der Nationalmannschaft beruft. Die 
Spielerinnen danken für das Vertrauen und holen mit der Nationalmannschaft in Spanien 
den Europameistertitel nach Deutschland. 2009 gewinnt auch der TuS Nord zum zweiten 
Mal die Meisterschaft und den Deutschen Pokal. Nach der sportlich nicht zu überbietenden 
Saison treten Frett und Holz zurück. Sebastian Müller leitet das Team zwei weitere Jahre 
erfolgreich und tritt seinen Posten 2010 an Nicole Paczia ab. 

Paczia gelingt der Wechsel von der Spielerinnen- auf die Trainerinnenposition nicht auf 
Anhieb. Zu schwierig ist es für Trainerin und Mannschaft den Rollenwechsel zu akzeptieren 
und so kehrt Paczia nach einer durchwachsenen Saison bereits 2011 aufs Spielfeld zurück 
und übergibt die Verantwortung an Tiago Martines. Martines bleibt, ebenso wie sein Nach-
folger Eddie van Pruissen nicht lange im Amt. Maritnes lässt sich bereits in der Endphase 
der Saison 2011/12 ersetzen, van Pruissen gibt den Staffelstab ein Jahr nach Amtsantritt 
in der Endphase der Saison 2012/2013 an Meistertrainer Müller ab, der sich prompt mit 
dem Gewinn des Ligapokals bedankte. 2013 markiert damit nicht nur das Jahr des (bis-
her) letzten Titelgewinns durch die Frauen des TuS Düsseldorf Nord. Es stellte auch eine 

Deutscher Meister 2001
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Zäsur in der Geschichte der Mannschaft dar. Mit Nicole Paczia, Anne-Marie Fuhrer (geb. 
Sesterhenn), Marie Beckmann (geb. Theiler) und Daniela Paczia kündigten gleich meh-
rere Spielerinnen die bereits 2009 für den ersten Titelgewinn verantwortlich zeichneten 
an, in den nächsten Jahren kürzer treten zu wollen bzw. die Rollschuhe an den Nagel zu 
hängen. Trainer Sven Beckmann, der das Team 2014 von Müller übernimmt, stellte sich 
der Aufgabe aus den verbliebenen Spielerinnen und dem vereinseigenen Nachwuchs eine 
neue Mannschaft zu formieren. Trotz großen Anstrengungen ist es in den folgenden Jahren 
nur bedingt möglich an die alten Erfolge anzuknüpfen. Häufi ge personelle Veränderungen, 
und eine sich immer weiter anhäufenden Frustration über den eigenen Misserfolg führten 
zu immer schlechteren Ergebnissen. Nach einem erneuten Trainerwechsel zu Alex Leon 
in der Saison 2018 scheiterte das Team in drei aufeinanderfolgenden Jahren gar an der 
Qualifi kation zum Final Four und belegte 2019/2020 zum dritten Mal in Folgen den vorletz-
ten Tabellenplatz. 

In der Saison 2020/21 will das Team mit der neuen/alten Trainerin Nicole Paczia diesen 
Trend endlich wieder umkehren und startet mit einem gut besetzen Kader hoch motiviert in 
eine Saison, die bekanntermaßen beendet ist, bevor sie richtig beginnt. 
In diesem Jahr hat sich die personelle Situation im Team erneut drastisch geändert, aber 
Spielerinnen und Trainerin sind fest entschlossen zum Jubiläum das Maximum aus der 
Saison herauszuholen.

Die Zeiten, in denen man Meldungen über unsere Sportlerinnen auf der vorletzten Seite 
des Programmhefts suchen musste, sind vorbei. Der TuS Düsseldorf Nord ist die Heimat 
eines fest im Verein verwurzelten Teams und brüstet sich in der Saison 2021/22 stolz da-
mit, dass hier schon „seit Anfang 92 […] von FRAUEN Rollhockey gespielt“ wird.

Fakten:
 Deutscher Meister 2001, 2009
 Vizemeister 2000, 2002, 2003, 2004, 2008, 2010, 2011, 2012, 2013 
 Pokalsieger 2001, 2003, 2009, 2013
 Vizepokalsieger 1999, 2000, 2002, 2004, 2008
 NRW-Meister 1999, 2000, 2001
 Juniorinnenmeister 1999, 2001, 2005
 Juniorinnenvizemeister 2000, 2002, 2006

 Ausgewählte Welt- und Europameisterschaften mit Düsseldorfer Beteiligung
 WM-Bronze 1998 (Buenos Aires, Argentinien) Paczia
 EM-Bronze 1999 (Springe) Paczia, Sesterhenn
 EM-Gold 2007 (Alcorcon, Spanien) Paczia, Sesterhenn, Strunden, Delgado
 EM-Bronze 2009 (Coutras, Frankreich) Sesterhenn, Strunden, Delgado
 EM-Bronze 2011 (Wuppertal) Delgado
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Wir machen Ihre Drucksachen einfach persönlicher!

In Derendorf - also ganz in Ihrer Nähe!

©
 A

lles! Satz-D
ruck-W

erbung 2022

Unser Team freut sich auf Sie!

Offsetdruck · Digitaldrucke · Bachelorarbeiten · Digitalposter · Banner  

Römerstraße 7 · 40476 Düsseldorf ·   0211/ 9 448383
www.alles1.com - info@alles1.com
 Gegen Aufpreis liefern wir Ihnen gerne Ihre Drucksachen!

Satz · Druck · Werbung - Wolfram OverkottAlles!

Natürlich drucken wir für Sie auch Drucksachen

Wenn es mal etwas bunter sein darf!

Briefbogen · Visitenkarten · Prospekte · Flyer · Satzarbeiten

Hardcover · Bindungen · Folienschnitte · Fotos im Großformat

in geringen Stückzahlen - schnell und einfach! 

Neu im Programm:
Klingelschilder aus Aluminium, 

Messing, Kunststoff, transparentes-, 
transluzierendes- oder farbiges Acryl, 

hinterleuchtete Klingeleinleger,
CNC gefräste oder gelaserte 

Holzbuchstaben, personalisierte 
Anhänger und vieles mehr!   
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Von allen Müttern auf der Welt 
 
 
Von allen Müttern auf der Welt 
ist keine, die mir so gefällt, 
wie meine, wenn sie lacht 
und wenn sie mir die Tür aufmacht. 
Auch wenn sie aus dem Fenster winkt 
und mit mir rodelt, mit mir singt, 
wenn sie auf meinem Bettrand sitzt, 
solang es donnert oder blitzt, 
und wenn sie sich mit mir versöhnt, 
bei einer Krankheit mich verwöhnt – 
ja, was sie überhaupt auch tut, 
ich mag sie immer bin ihr gut. 
 
 
      Autor: unbekannt 
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SIE MÖCHTEN WISSEN, WAS IHRE
IMMOBILIE BEIM VERKAUF WERT IST?
Wir stehen Ihnen als lokaler Ansprechpartner bei allen Fragen
rund um den Immobilienverkauf gerne zur Verfügung.

0211 86842550   |   info@predion.de   |   www.predion.de

Jetzt Termin

vereinbaren!

Der richtige Angebotspreis ist die Basis für eine
erfolgreiche Vermarktung. Wir ermitteln kostenlos
den Marktwert Ihrer Immobilie und zeigen Ihnen
mit welcher Strategie wir ein sehr gutes Ergebnis
beim Verkauf erzielen.

Vereinbaren Sie jetzt ein unverbindliches
Beratungsgespräch.

Predion Real Estate GmbH
Parsevalstr. 9A

40468 Düsseldorf

Mitglied im Bürgerverein
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Vorankündigung

KLASSIKJAZZ

Weitere Informationen zum Programm  

in der Petruskirche am 18.6.2022, 19:30 Uhr

T R TFFI

Allen Mitgliedern, 
die im Mai und Juni

ihren Geburtstag feiern,
wünscht der Vorstand

des Bürgervereins
und die Heimatblattredaktion
alles Gute und Gesundheit
für das neue Lebensjahr.
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Liebe Leserin, lieber Leser!

Berücksichtigen Sie bitte bei Ihren

Einkäufen unsere Inserenten!

Ulrich Theuerweckl

Gartenpflege · Baumfällung · Häckseldienst · Rollrasen
tel.:  0211 / 418  01  89 · fax:  0211 / 930  765  66 · handy: 0172 / 296  11  53

mail: ulis-gartenservice@web.de · Meidericher Straße 13 · 40468 Düsseldorf
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Kurz nach dem 1. Weltkrieg in den 20er Jahren übernahmen meine 
Großeltern Nelly und Wilhelm Massi von dem Vorbesitzer, der Familie 
Neander die beiden Häuser Lichtenbroicherweg 194 und 196 mit der 
darin befi ndlichen Gastwirtschaft. Neben einem großen Tanzsaal gab 
es auch eine beliebte Gartenwirtschaft, sogar mit Stallungen für Pferde.

Der II. Weltkrieg veränderte alles. Die Wirtschaft, jetzt ohne Tanzbetrieb 
und ohne Gartenwirtschaft wurde von meinen Großeltern weitergeführt 
bis ins Jahr 1955.  
Danach bewirtschaftete für 10 Jahre bis 1965 die Schwiegertochter So-
phie mit angeheiratetem 2. Mann Sepp Lehoczky das Anwesen. 
Als Erbe habe ich dann mehrere Verpachtungen vorgenommen, bis dann 
im Jahre 1982 das Haus Nr.196 mit der Gastwirtschaft „Zum goldenen 
Bock“ in den Besitz von Käthe und Paul Schmitt überging. Sie führten die 
Gaststätte über viele Jahre und verpachteten sie anschließend an ihren 
Sohn Manfred und danach an dessen Tochter Bianca Kloft.

Nach dem Ableben der Besitzerin Käthe Schmitt im Jahre 2021 ha-
ben die beiden Erben sich schnell entschlossen, die Gastwirtschaft zu 
schließen und alles zu veräußern.                                    Manfred Massi

Wir bedanken uns bei Herrn Manfred Massi für seinen Bericht über 
den historischen Hintergrund des „Goldenen Bocks“. Da viele Vereine 
und Kegelclubs ihre Heimat im Laufe der Jahre dort gefunden haben, 
gibt es noch viele Geschichten zu erzählen, die unseren Rahmen hier 
sprengen würden.

Eine Traditionsgaststätte schließt ihre Pforten

Gaststätte „Zum goldenen Bock“

Foto: M. Massi 1. August 1955
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Erinnerung macht neugierig

Erinnerungsdaten 2022
1.5.1872 150 Jahre Düsseldorf wird Stadtkreis.
1.5.1902 120 Jahre Eröffnung der Industrie-, Gewerbe- und Kunstaus-
  stellung 1902 durch Kronprinz Friedrich Wilhelm.
1.5.1912 110 Jahre Das umgebaute Schloss Jägerhof wird eingeweiht.
  Es dient zunächst als Dienstwohnung des 
  Oberbürgermeisters.
5.5.1777 245 Jahre Der Mathematiker, Astronom und Publizist 
  Johann Friedrich Benzenberg wird geboren.
5.5.1962 60 Jahre Die 670 Meter lange Autohochstraße über dem 
  Jan-Wellem-Platz (Tausendfüßler) wird dem Verkehr
  übergeben.
8.5.1937 85 Jahre Die Ausstellung Schaffendes Volk wird eröffnet.
14.5.1872 150 Jahre Der Stadtrat beschließt die Errichtung einer
  städtischen Berufsfeuerwehr.
19.5.1967 55 Jahre Das Bezirkshallenbad in Unterrath wird eröffnet.
22.5.1992 30 Jahre Der Vertrag zur Städtepartnerschaft mit Moskau 
  wird unterschrieben.
28.5.1962 60 Jahre Eröffnung des Stadtbades in Gerresheim.
1.6.1902 120 Jahre Das Prof. Julius Buths-Konservatorium wird 
  gegründet (seit 1935 Robert-Schumann-
  Konservatorium, heute Hochschule).
7.6.1397 625 Jahre Schlacht bei Cleverhamm. Sieg der Grafen 
  von Kleve und Dietrichs von der Mark über 
  Herzog Wilhelm von Berg.
17.6.1947 75 Jahre Der Landtag wählt einstimmig den Abgeordneten der
  CDU, Karl Arnold, Oberbürgermeister der 
  Stadt Düsseldorf, zum Ministerpräsidenten von 
  Nordrhein-Westfalen.
19.6.1822 200 Jahre Einzug des Grafen Adalbert von der 
  Recke-Volmarstein mit 24 Jungen und 20 Mädchen 
  in die von ihm begründete und gestiftete 
  evangelische Rettungsanstalt Düsselthal.

Quelle: Erinnerungsdaten für die Landeshauptstadt Düsseldorf 2022
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Bestattungsvorsorge
Gut vorbereitet für die letzte Reise

Bestattungshaus Frankenheim GmbH & Co. KG
Filiale Kalkumer Straße 141  |  40468 Düsseldorf
Internet www.bestattungshaus-frankenheim.de

Düsseldorf 02 11 - 9 48 48 44
Mettmann 0 21 04 - 28 60 50
Krefeld 0 21 51 - 31 27 87

|   Sicherheit für Ihre Wünsche
|   Entlastung für Ihre Angehörigen
|   Schutz vor dem Zugriff Dritter
|   Insolvenzabsicherung
|   Exklusive Konditionen

Wir sind 24 h für Sie erreichbar!

Kostenfreie und unverbindliche 

Beratung durch unsere Vorsorge-

Spezialisten – auch telefonisch.

Gratis Vorsorgeordner für Sie!
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Weitere Informationen s. unsere Website www.rvdu.de 
 
    Luzia Busemann, 1. Vorsitzende  

Reichsheimstätten-Verein-Düsseldorf-Unterrath e. V 

Neuregelung der Grundsteuer in NRW 
 
Die seit langem angekündigte Grundsteuerreform wird verwirklicht – alle 
Eigentümerinnen und Eigentümer von Wohngrundstücken und Betrieben der 
Land- und Forstwirtschaftsind zu Auskünften über ELSTER (elektronische 
Verwaltung der Finanzämter) zu den aktuellen Merkmalen Ihres Grundstückes 
am 1. Januar 2022 (Feststellungszeitpunkt) verpflichtet. 
Ab Mai erhalten sie ein individuelles Schreiben mit allen Informationen und 
Daten, die der Finanzverwaltung in NRW verfügbar sind. 
Vom 1. Juli bis zum 31. Oktober 2022 müssen die für jedes Grundstück 
spezifischen Angaben digital bei dem zuständigen Finanzamt eingereicht 
werden. 
 
Ab April wird vom Finanzamt eine Telefon-Hotline angeboten (Erreichbarkeit 
siehe Internetseite Finanzverwaltung). 
https://www.finanzverwaltung.nrw.de/grundsteuer/informationen-fuer-
eigentuemerinnen-und-eigentuemer-von-wohngrundstuecken 
 
Tabelle für den kurzen Überblick 

 
Dieser Wert findet sich im erlassen 

von  
Wann? 

Grundsteuerwert 
 
 
 
 
Grundsteuermess- 
betrag 
 
 
 
Grundsteuer 
 

Bescheid über die 
Festsetzung 
des Grundsteuerwertes 
(Grundsteuerwertbescheid) 
 
Bescheid über die 
Festsetzung 
 
 
 
Grundsteuerbescheid 

Finanzamt 
 
 
 
 
Finanzamt 
 
 
 
 
Gemeinde 

Nach Abgabe der 
Grundsteuererklärung 
voraussichtlich ab Herbst 
2022 bis in das Jahr 2023 
 
Nach Abgabe der 
Grundsteuererklärung 
voraussichtlich ab Herbst 
2022 bis in das Jahr 2023 
 
voraussichtlich im Lauf des 
Jahres 2024, 
nach Festsetzung der neuen 
Hebesätze 
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Ein leeres Paket zum Muttertag
„Hast du eine Idee, was wir Mama zum Muttertag schenken könnten?“, 
fragt Anne ihren Bruder Tim.
Der nimmt seine Kopfhörer aus dem Ohr und sagt: „Was?“
„Das heißt: wie bitte!“, verbessert ihn Anne und fragt dann nochmal.
„Keine Ahnung!“, ist die Antwort und sofort wandern die Kopfhörer wie-
der ins Ohr.
Anne verdreht die Augen und tippt ihrem Bruder auf die Schulter.
„Du könntest mal mit mir gemeinsam überlegen!“, bittet sie.
„Wie bitte?“, fragt Tim und grinst, nimmt aber die Kopfhörer wieder raus 
und wendet sich seiner Schwester zu.
„Ist gar nicht einfach!“, meint er und kratzt sich am Ohr. „Blumen?“
Anne schüttelt den Kopf. „Nein du weißt doch, dass Mama es nicht mag, 
dass am Muttertag alle Blumen schenken. Sie sagt immer, dass es da-
für Gelegenheiten genug gibt und die zum Muttertag einfach überteuert 
sind.“
„Ist das denn wirklich so?“, fragt Tim und schielt auf sein Handy, das 
gerade eine Nachricht angekündigt hat. Gern würde er nachsehen, wer 
geschrieben hat, wartet aber ab. In Gedanken ist er bereits nicht mehr 
beim Muttertag, sondern bei der Handynachricht.
„Fürs Bildermalen sind wir wohl zu groß mittlerweile“, meint Anne. Tim 
nickt zustimmend.
„Stimmt, außerdem kann ich nicht malen, das wäre dann nur was für 
dich!“, sagt er und nimmt das Handy, um nun doch mal kurz drauf zu 
schauen. Er liest, grinst, tippt und schon hat er seine Schwester wieder 
vergessen.
„Du bist wirklich unmöglich!“, schimpft Anne. „Kannst du nicht mal ein 
paar Minuten ohne dein Handy sein?“
„Schlecht!“, gibt Tim zu.
Annes Augen blitzen mit einem Mal auf. „Ich habe eine Idee für den Mut-
tertag!“, ruft sie. „Vertraust du mir?“, will sie von ihrem Bruder wissen.
„Mmh, eigentlich schon, aber jetzt lass mich erstmal in Ruhe!“
„Pass auf, du musst gar nichts machen, ich kümmere mich um das 
Geschenk, aber du musst versprechen, dass du nicht meckerst!“, sagt 
Anne.
„Versprochen!“, Tim steckt seine Kopfhörer wieder ins Ohr, für ihn ist die 
Diskussion damit beendet.
Am Muttertagmorgen decken die Geschwister liebevoll den Kaffeetisch.
„Und was ist nun mit dem Geschenk?“, fragt Tim.
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40468 Düsseldorf · Langeoogstraße 14 · Telefon 0211 / 422 00 51 

Bauernstube Deppe
Ihr Speiselokal seit 50 Jahren in Unterrath

Geöffnet täglich ab 18.00 Uhr
Dienstags Schnitzeltag – 8,50 Euro

Mittwochs geschlossen

Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Ihre Familie Deppe

Mitglied im Bürgerverein
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„Warte, bis Mama da ist, dann wirst du es sehen!“ Anne macht ein so 
verschmitztes Gesicht, dass Tim doch neugierig geworden ist. Aber sie 
verrät nichts.
„Alles Gute zum Muttertag!“, sagt Anne feierlich und drückt ihrer Mama 
einen dicken Kuss auf die Wange. Tim schließt sich an. Mama freut sich 
über das Frühstück. „Ihr seid die Besten!“, sagt sie glücklich.
„Wir haben auch noch ein Geschenk für dich“, Anne holt ein buntes 
Päckchen aus dem Küchenschrank, wo sie es vorher versteckt hatte.
Mama packt das Geschenk erwartungsvoll aus, Tim schaut ihr neugie-
rig über die Schulter. Das Paket ist leer, nur ein Brief ist drin. Mama 
öffnet den Brief und liest laut:
Liebe Mama, wir schenken dir zum Muttertag Zeit, Zeit ohne Unter-
brechungen und blödes Handygepiepe, deshalb legen wir nun unsere 
Handys in diesen Karton und du darfst bestimmen, wann wir sie wieder 
herausholen dürfen. Deine Kinder Anne und Tim!
„Das ist eine großartige Idee!“ Mama freut sich. Anne legt ihr Handy in 
den Karton und auch Tim tut das, ohne zu murren. Er hat’s versprochen 
und was man versprochen hat … ihr wisst schon.
Papa, der in der Küchentür steht und die Sache beobachtet, legt sein 
Handy auch dazu, weil er die Idee richtig schön fi ndet.
„Fehlt nur noch Mamas Handy!“, sagt er fröhlich. Natürlich wandert das 
auch in den Karton und ich bin davon überzeugt, dass die Vier einen 
wunderbaren Tag haben werden, ganz ohne Störungen.
 

© Regina Meier zu Verl
https://reginameierzuverl.wordpress.com/2021/04/25/ein-leeres-paket-zum-muttertag
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LICHTENBROICH

Angebote : 

1 - im zentrum plus, Matthiaskirchweg 14:

1.1 - ein Kultur- und Sprachangebot für Migrantinnen angeboten, 
die in Lichtenbroich leben: 

Jeden Dienstag treffen sich zwei ehrenamtliche Mitarbeiterinnen mit in-
teressierten Frauen und Mädchen ab 16 Jahren. Beginn ist um 19.00 
Uhr. 
Wir freuen uns auf neue Teilnehmerinnen.  Anmeldungen nimmt das 
„zentrum plus“  entgegen. 
„zentrum plus“ Lichtenbroich, Matthiaskirchweg 14, Tel. 0211 59876048. 

2 - Jugendfreizeiteinrichtung „Blue Rock“, Sermer Weg 35a:

Tel.: 0211.941156   Fax: 0211.941158
Email: christiane.erkens@duesseldorf.de

Auf unserer Instagram-Seite 
(@kjfe.bluerock).posten wir z.Zt.

die jüngsten Entwicklungen

WhatsApp: 0173 2373738
Email: christiane.erkens@duesseldorf.de

     Dein  Blue Rock-Team 
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Eckenerstraße 25 · 40468 Düsseldorf
Telefon 0211/15 22 68 · Telefax 0211/15 10 99

info@kemmerling.de

KKlauss Deckerr 
             Schornsteinfegermeister & Gebäudeenergieberater

                         
Energieausweise für Wohngebäude
Servicetechniker für Kaminöfen
Reinigung von Lüftungsanlagen
Gashausschau nach TRGI 2018
Verkauf von Kaminöfen, Anschluß, Zubehör
Schornsteintechnik für Neubau und Sanierung
Verkauf & Montage von Rauchwarnmelder 
u.v.m.

Rhein-Fire-Str.11    D-40472 Düsseldorf
Tel.:0211-9513309               Fax:0211-9843670    Mobil: 0170-2912763

          klausdecker@t-online.de                www.schornsteinfeger-decker.de
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LICHTENBROICH

3 - in der Ev. Kita Krahnenburgstraße 19

Es summt und brummt- die Coronapause ist beendet!

Während der Pandemie war es auch in unserem Insektenhotel noch 
sehr ruhig. Doch jetzt, mit den ersten Sonnenstrahlen des Frühlings 
kam Leben in die Unterkünfte. Nun ste-
hen unsere Kindergartenkinder wie auch 
wir Erwachsenen mit staunenden Augen 
davor und beobachten Schmetterlinge 
und Bienensorten, die wir noch nie zuvor 
bewusst wahrgenommen haben. Viele 
Kinder haben die Angst vor den kleinen 
Brummern völlig verloren und „füttern“ die 
Tiere liebevoll mit Gänseblumen-Blüten. 
Und wir alle freuen uns über ein bisschen 
mehr Artenvielfalt und unseren kleinen 
Beitrag gegen das Insektensterben.
Das möchten Sie auch erleben? Dann 
machen Sie doch mit Ihren Kindern mit 
beim Kurs „Insektenhotel bauen“ am 03.06.2022 in der Kita Ahornallee. 
3,– Euro kostet das Material.

Sie möchten nach der anstrengenden Zeit mal wieder was Schönes 
mit Ihren Kindern machen? Auch daran haben wir gedacht: Am 7.05. 
2022ab 10:15 Uhr heißt es  „Eltern kochen mit ihren Kindern um die 
Welt“ in der Kita Krahnenburgstraße. Gemeinsam gegessen wird natür-
lich auch. Es entsteht nur ein kleiner Unkostenbeitrag für die Lebensmit-
tel. Auf jeden Fall für jede Familie zu fi nanzieren! 
Sie möchten nach dem langen Winter etwas für sich tun? Mit anderen 
Spaß haben und sich zur Musik bewegen? Dann sind unsere Zum-
ba-Kurse, für die Sie sich in der Kita Diezelweg anmelden können, das 
richtige für Sie. 
 
Für alle drei Kurse ist eine Anmeldung über das Evangelische Familien-
bildungswerk efa  oder über die jeweilige Kita möglich.
 
Bemerken Sie durch Corona Veränderungen bei Ihrem Kind? 
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Fotografien: iStockphoto

So erreichen Sie uns:
Tel.: 0211-418 444-0
Fax: 0211-418 444-19

E-Mail: info@kind-vamv-duesseldorf.de
Web: www.kind-vamv-duesseldorf.de Besuchen Sie uns auf Facebook 

unter KIND VAMV Düsseldorf e.V.

KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist die Düsseldorfer Fachberatungsstelle für 
Kinderbetreuungen und Ein-Eltern-Familien 

KiND VAMV Düsseldorf e.V. ist Mitglied im Bürgerverein

Gemeinsam für Kinder
Kindertagespflege Familienunterstützender Dienst

Ein-Eltern-Familien / Familientreff

Kindertagespflege

• Vermittlung, Beratung und Begleitung für Tagesmütter/ -väter
 und Kinderfrauen
• Qualifizierung von Tagesmüttern/ -vätern und Kinderfrauen 
 nach DJI/QHB Curiculum
• Fortbildungen in der Kindertagespflege
• Elternberatung zum Thema Kindertagespflege
• Modellprojekt Früh & Abend / Randzeiten Betreuung

Ein-Eltern-Familien / Familientreff

• Beratung
• Offene Angebote
• Erziehungskompetenzkurse
• Familienbildung

Familienunterstützender Dienst

• Ambulante Familienpflege bei Krankheit des hauptsächlich 
 betreuenden Elternteils
• Integrationshilfe in Schulen & Kindertageseinrichtungen
• Betreuung von Kindern mit festgestellter Behinderung
• Eltern- & Freizeitassistenz
• Über-Nacht-Betreuungen
• Vermittlung v. Kurzzeitfamilien
• Springer_innen für Kindertageseinrichtungen

KiND VAMV Düsseldorf e.V.
Gemeinsam für Kinder

www.kind-vamv-duesseldorf.de

20220125_Anzeige-Generell-A5.indd   1 25.01.2022   15:43:10
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Falls Sie jetzt noch nicht das Richtige gefunden haben, schauen Sie 
doch mal auf unsere Internetseite.
Weitere Angebote fi nden Sie unter www.familienzentrum-diakonie.de

Wir freuen uns darauf, Sie bei einem unserer Angebote persönlich ken-
nen zu lernen und wünschen einen sonnigen, brummenden und sum-
menden Frühling!

Ihr Team vom Familienzentrum Unterrath/Lichtenbroich

Kita.krahnenburgstrasse@diakonie-duesseldorf.de

Kita.ahornallee@diakonie-duesseldorf.de

Kita.diezelweg@diakonie-duesseldorf.de

Brauchen Sie selber ein bisschen Rückenstärkung? Dann empfehle ich 
unsere Familienberatungsstunden. Die fi nden regelmäßig an jedem un-
serer Standorte statt und sind kostenlos und auf Wunsch auch anonym. 
Die Termine fi nden Sie an unseren Pinwänden oder Sie rufen einfach 
an.
Einen Austausch zum Thema Vereinbarkeit von Familie und Beruf in 
schweren Zeiten gibt es unter dem Titel „Alles steht Kopf“ am 19.Mai um 
19:30 Uhr in der Kita Krahnenburgstraße. Natürlich ebenfalls kostenfrei.
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St Bruno Anzeige.indd   1 03.02.20   14:15

Nutzen Sie unser kostenloses  
Service-Telefon für Ihre Beratung und Bestellung 

0800-0 11 04 08

Gerne liefern wir Ihnen Ihre gewünschten
Artikel nach Hause. 

Fragen Sie nach unserem Botendienst.

Mitglied des Bürgervereins

St Bruno Anzeige.indd   1 03.02.20   14:15St Bruno Anzeige.indd   1 03.02.20   14:15St Bruno Anzeige.indd   1 03.02.20   14:15St Bruno Anzeige.indd   1 03.02.20   14:15

Monika Haßdenteufel e.K. | Kalkumer Straße 22 | 40468 Düsseldorf | Tel 0211- 422 08 00
Fax 0211 - 42 45 08 | team@bruno-apotheke.de  | www.bruno-apotheke.de

Öffnungszeiten   Montag - Freitag 8:30 -19:00 Uhr  |  Samstag 9:00 -14:00 Uhr

ZUR
RestaurantRestaurant

Kalkumer Straße 16
40468 Düsseldorf
Tel./Fax +49 211 - 42 50 64

Räumlichkeiten
für bis zu 40 Personen
2 Kegelbahnen

Trauerfeiern / Beerdigungen pro Person 12,50 Euro
Termin nach Absprache

Montag bis Samstag 16.00 Uhr – 23.00 Uhr
Sonn- und Feiertage 16.00 Uhr – 22.00 Uhr

Dienstag Ruhetag
- Mitglied im Bürgerverein -
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4 – im Jungen Schauspiel, Münsterstraße 446 

4.1 – Das Junge Schauspiel - ein Ort für Theater und Begegnung 
Das Junge Schauspiel ist das größte Kinder- und Jugendtheater in 
Nordrhein-Westfalen und eines der renommiertesten in Deutschland mit 
einem Programm für alle Altersgruppen ab zwei Jahren. Es ist auch ein 
generationenübergreifender Treffpunkt im Düsseldorfer Norden für die 
Auseinandersetzung mit einer vielfältigen Wirklichkeit. In den Stücken 
spiegelt das Junge Schauspiel die Lebenswelt von heutigen Kindern 
und Jugendlichen und nähert sich brisanten gesellschaftlichen Themen. 
Es tritt in in Veranstaltungen wie etwa dem Jugendkongress »Future (t)
here« in besonderer Weise für kulturelle Vielfalt und Weltoffenheit ein. 
Für eine Willkommenskultur, die niemanden ausschließt. Für den Mut, 
sich in einer komplexen Welt nicht mit einfachen Antworten zufrieden 
zu geben. – Neben den Inszenierungen gibt es die Möglichkeit an the-
aterpädagogischen Angeboten teilzunehmen, sowohl bei der Vor- und 
Nachbereitung von Inszenierungen als auch bei künstlerischen Projek-
ten, Workshops, Fortbildungen und Clubs. – Anmeldungen und Infos 
gibt es unter junges@dhaus.de.
Kontakt: Telefon: 0211 / 852 37 10, karten@dhaus.de

5 – Welcome Point im Stadtbezirk 6, Rather Kreuzweg 43 

Bei Fragen oder Anliegen rund um das Thema Flüchtlinge und 
Integration können Sie sich auch gerne an den Welcome-Point 6 im 
Rather Familienzentrum auf dem Rather Kreuzweg 43 wie folgt wenden: 

Telefon: 1 74 01 46, Frau Mona Reckmann(ASG), 
Email: reckmann@asg-bildungsforum.de 

Telefon: 0175 - 716 82 35 Frau Susanne Schulte, 
Email: susanne.schulte@caritas-duesseldorf.de

Alternativ können Sie auch die Bezirksverwaltungsstelle 6 unter 
Telefon: 89 - 9 30 16 oder per Mail an:
bezirksverwaltungstelle.06@duesseldorf.de  kontaktieren.
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Durchgehend geöffnet von:
Mo. – Fr. 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa. 8.30 Uhr bis 13.00 Uhr 
… immer für Sie da

Apothekerin Dr. Andrea Malcher 
Matthiaskirchweg 6 · 40472 Düsseldorf
Tel. 0211 - 423 01 00 · Fax 0211 - 418 01 08 

Nutzen Sie unsere praktische und schnelle Bestellmöglichkeit 
über unsere Homepage: www.regina-apotheke.com

Mitglied im Bürgerverein
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Montag 

10.15 bis 11.30 Uhr  Tanzmeditation 
   Bewegung, Konzentration und Entspannung.  
14.30 bis 16.30 Uhr   Teppichcurling 

Dienstag 

10.15 bis 11.45Uhr  DENK-BAR Gedächtnistraining mit allen Sinnen 
12.45 bis 14Uhr   Sturzprävention Gruppe 1  
14.15 bis 15.30 Uhr   Sturzprävention Gruppe 2 

Mittwoch 

9.30 bis 11 Uhr  Beratung für alle Fragen Rund um das Leben im Alter 
11 bis 12.30 Uhr   AIKO e. V. Interkultureller Gesprächskreisfür MigrantInnen, die mit 

ihren Sprachkenntnissen am Anfang stehen 
14 bis 16.30 Uhr   Skat-Treff 
14.30 bis 16Uhr  DENK-BAR Gedächtnistraining Online 

Donnerstag 

10.30 bis 12 Uhr Donnerstagscurling  
14.30 bis 16Uhr Digital unterwegs – Stammtisch für neue Medien 

Freitag  

9bis 13 Uhr  i-Punkt Arbeit Hilfe direkt nebenan. Beratung zur Arbeitssuche, 
berufliche Zukunft, „Hartz IV“, dazugehörige 
Behördenangelegenheiten,Übergang in den Ruhestand u.v.m. 

15 bis 16 Uhr  Herzenssachen – Gespräche die mir gut tun 

Bitte melden Sie sich an.Wir freuen uns auf Sie! 
 
So erreichen Sie uns:  
Matthiaskirchweg 14, 40472 Düsseldorf Tel.: 0211 59876048 
Mail: zentrum-plus.lichtenbroich@diakonie-duesseldorf.de 

Liebe Besucherinnen und Besucher, 
 
Mit dieser Übersicht möchten wir Sie über unsere geplanten Angebote informieren. Einige 
Veranstaltungen finden bereits statt. Der Angebotsplan wird fortlaufend aktualisiert und 
entsprechend der gültigen Coronaverordnung angepasst. 
Zu allen Veranstaltungen ist eine vorherige Anmeldung notwendig. Bitte nehmen Sie telefonisch 
Kontakt mit uns auf, wir informieren Sie gerne zu unseren Angeboten. 
Sprechen Sie uns an, wir sind für Sie da, wenn Sie Hilfe und Unterstützung suchen oder mit 
jemandem ein offenes Wort sprechen möchten. 

Ihr "zentrumplus" Lichtenbroich Team wünscht: bleiben Sie zuversichtlich und gesund! 

Vorläufiger Veranstaltungsplan 

„zentrumplus“Lichtenbroich 
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zentrum plus 
gemeinsam aktiv für das Alter 
 
Eckenerstraße 1, 40468 Düsseldorf, 
Telefon: 42 30 295 

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf. 

 
Liebe Besucherinnen und Besucher,  
hier erhalten Sie eine Übersicht über unsere geplanten Veranstaltungen 
und Angebote. Sollten Sie Interesse haben freuen wir uns über Ihren 
Besuch oder geben Ihnen auch telefonisch gerne Auskunft. 
 Ihr DRK Team 
 
Unser regelmäßiges Programm für BürgerInnen ab 55 Jahren 
 
Sprachkurse: 
 Englisch für Fortgeschrittene 
 Englisch Konversation (differen-

zierte Kurse) 
 Spanisch Konversation 

 
Gesundheit und Bewegung: 
 Yoga 
 Qi Gong 
 NEU Yoga für den Rücken 
 Seniorengymnastik 

 
Essen – Trinken – Klönen 
 Stadtteilfrühstück 
 Klön Treff 55+ 
 Café 
 Mittagstisch 
 Menueservice 
 Spieletreffs 
 Bingo 
 Handarbeitskreis 

 
Computer - Handy 
 PC-Stammtisch 
 PC Treff 

 

Kunst – Kultur – Kreativ 
 Kulturcafé 
 Gedächtnistraining (2 Kurse) 
 Chor 

 
Angebot für Menschen mit Demenz 
 Betreuungscafé für Menschen mit 

Demenz 
 
Beratung 
 Begleitende Beratung zu den 

Themen des Älterwerdens wie 
Tagespflege, Demenz, Statio-
näre Pflege, Hausnotruf, am-
bulante Hilfen 

 
Einzelveranstaltungen  
 Ausflug in das Radiomuseum 
 Koptische Gemeinde 
 Zuhören.draussen 
 Wahrnehmungstraining für den 

Straßenverkehr mit der Polizei 
 
 

Anmeldungen und nähere Information zu Veranstaltungen im  
zentrum plus / DRK Unterrath: 

Telefon: 0211-4230295 oder 
per email: zentrumplus.unterrath@drk-duesseldorf.de 

Die Angebote werden entsprechend der jeweiligen Corona SchVO durchgeführt. 
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RUFEN SIE UNS AN:

0211 - 944 83 83

BESUCHEN SIE UNS:

Römerstraße 7
40476 Düsseldorf

ONLINE:

www.alles1.com
info@alles1.com
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Unser regelmäßiges Programm für BürgerInnen ab 55 Jahren

Kürtenstraße 160 a
40472 Düsseldorf
Telefon: 41 95 37

zentrum plus 
gemeinsam aktiv für das Alter

Die zentren plus werden gefördert von der Landeshauptstadt Düsseldorf.

              

Personal Computer (PC), LAPTOP, TABLET 
und HANDY: 

 PC-Kurs für Auffrischer 
 PC-Kurs mit leichten Vorkenntnissen 
 PC-Kurs für Fortgeschrittene 
 Laptop, Tablet,  Handy - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 
 ANDROID-Betriebssystem - individuell 

(Einzelunterricht 45 Min.) 

Angebot für Menschen mit Demenz: 

 Betreuungsvormittag für Menschen mit 
Demenz zur Entlastung der pflegenden 
Angehörigen 

 

Begegnung und Geselligkeit: 

 Offener Seniorenclub  
 Gemeinsames Singen 
 Freizeitkreis 
 Offenes Café Muckefuck 
 Sonntagscafé SuperNett 
 Spieletreff (Netzwerkerangebot) 
 Tagesausflüge 

 

Beratung: 

 Qualifizierte Beratung zu allen Fragen des 
Älterwerdens  

 Fachvorträge zu seniorenspezifischen 
Themen  

 Bürgerberatung der Polizei Düsseldorf 
 

 

 

Herr Andreas Schindler 

Tel.: 0211/ 41 95 37 

Andreas.Schindlerr@caritas-duesseldorf.de 

Sprachkurse: 

 Englisch für Fortgeschrittene  
 Französisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 
 Spanisch  

(mehrere differenzierte Kurse) 

 

Kunst: 

 Mal- und Zeichenkurse 
Vermittlung verschiedener Techniken 
auf der Grundlage von Farbenlehre 
und Komposition.                                       
(keine Vorkenntnisse erforderlich) 
 

Gesundheit und Bewegung: 

 Yoga 
 Qi Gong 
 Dart 
 Seniorengymnastik 
 Tanzkreis 65+ 
 Boule für Anfänger 
 Boule für Fortgeschrittene 
 Wanderungen (Netzwerkerangebot) 
 Fahrradtouren (Netzwerkerangebot) 

 

Speiseangebote: 

 Frühstückstreff St. Bruno 
(Nur mit Düsselpass) 

 Mittagstisch der „Tafel“ 
(Nur mit Düsselpass) 

 Täglicher Mittagstisch für Alle 

 

Nähere Informationen,  

Anmeldung sowie  

persönliche Beratungstermine: 
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TUS Düsseldorf-Nord e.V. 1904
Eckenerstr. 49 · 40468 Düsseldorf

Telefon: 02 11/42 08 71 · Telefax: 02 11/4 96 22 54
www.tus-nord.de · TUS Duesseldorf-Nord@t-online.de 

Abteilung  Übungstage Uhrzeit Kontakt Telefon 

Turnen  Kinder 3-7 J.  Montag  16.30 - 17.30 Verena Kowaz 42 08 71 
Gymnastik  Damen  Dienstag 16.00 - 17.00 Helga Braun 42 97 30
  Damen  Dienstag 19.15 - 20.15 Helga Braun 42 97 30
 Damen  Donnerstag 18.45 - 20.15 Ilyenko Rapp 0178 / 962 01 78
Gymn. Spiele*  Erwachsene Dienstag 20.00 - 22.00 Michel Siebel 0172 / 202 83 66
Schwerathletik  täglich nach Vereinb. Kurt Büchel 0172 / 202 83 66
Tischtennis Jugend Montag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Mittwoch 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Jugend Freitag 3) 17.00 - 19.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Montag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Mittwoch 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Erwachsene  Freitag 1) 19.00 -  22.00 Nils Gebel 0172 / 204 63 19
 Tennis  Mo. - So. 08.00 -  22.00 J. Landow  0151 / 25 52 60 65
Schach Erwachsene  Dienstag 19.30 -  22.00 Andreas Knospe 0172 / 971 17 74
Fußball** Jugend Di. - Fr. 16.30 -  19.30 Silius Ulrich 66 21 56
 Senioren Di. - Fr. 19.30 -  21.00 Roberto Sinopuli 0172 / 208 74 65
    (nach 14.00 Uhr)
Rollhockey Jugend Ansprechpartner Anja Steber Jugend.Gf@Rollhockey.TuS-Nord.de
 Damen Dienstag 18.30 -  20.00 Malte Nuber 417 96 25
  Freitag 19.00 -  21.00 Malte Nuber 417 96 25
 Herren II Mittwoch 19.00 -  20.30 Christian Hammer 951 38 60
 Herren I Mo./Di./Do. 20.00 -  22.00 Christian Hammer 951 38 60
Rollkunstlauf  auf Anfrage    42 08 71
Skaterhockey                      Ansprechpartner Benoit Krämer 0173 / 776 06 73
Inline-Hockey                      Ansprechpartner H. Löckenhoff 0172 / 250 70 58
Roller-Derby                      Ansprechpartner Tanja Bechert 01520 / 456 60 71

 *) An der Golzheimer Heide  1) Turnerheim Eckenerstraße
**) Bezirkssportanlage Ammerweg 3) TT-Halle Franz-Rennefeld-Weg

    Stand: Januar 2022

Mitglied im Bürgerverein
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Stand:   17.01.2022
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Beitrittserklärung (bitte in Druckbuchstaben ausfüllen)

Name, Vorname: ..........................................  Geburtstag: ......................... 

Tel.: ......................................... E-Mail: ....................................................... 

Anschrift: .................................................................................................... 

Eintrittsdatum: ............................................... 
Jahresbeitrag 15,– Euro (Familienmitglieder je 5,– Euro)

Beitrittserklärung Familienmitglied

Name, Vorname: ........................................... Geburtstag: ......................... 

Anschrift: .................................................................................................... 

Stadtsparkasse Düsseldorf IBAN:  Commerzbank AG IBAN:
DE56 3005 0110 1004 8093 05 DE54 3008 0000 0483 0830 00
BIC: DUSSDEDDXXX BIC: DRESDEFFXXX

Ich bin damit einverstanden, dass meine
persönlichen Daten veröffentlicht werden.  ...................................................  
Einverständniserklärung siehe Rückseite.                     Unterschrift

Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., - Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
ldentifi kationsnummer: DE56ZZZ00000444773 - Mandatsreferenz: Wird separat mitgeteilt.

SEPA-Lastschriftmandat
Ich ermächtige den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., Zahlungen von 
meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut 
an, die vom Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V., auf mein Konto gezo-
genen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, begin-
nend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es 
gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Werden Sie Mitglied im Bürgerverein
Unterstützen Sie uns, die Lichtenbroicher und Unterrather Interessen zu ver-
treten. Werden Sie für 15,– Euro Jahresbeitrag Mitglied des Bürgervereins Un-
terrath 1909 und Lichtenbroich e.V.! Senden Sie die ausgefüllte Beitrittserklä-
rung an den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e.V.

Postfach 30 01 23 - 40401 Düsseldorf

Vorname und Name (Kontoinhaber)

Straße und Hausnummer                                       Postleitzahl und Ort

Ort, Datum und Unterschrift

IBAN: D E

BIC:
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Für die Vereinsarbeit erfolgt die Erhebung und Verarbeitung personenbezogener Daten, 
insbesondere Name, Anschrift, Geburtsdaten, Bankdaten sowie weitere Kommunikati-
onsdaten. Zusätzlich speichern wird Informationen zur Vereinszugehörigkeit, Historie 
oder Veranstaltungen.
Diese Speicherung erfolgt alleine zur Verwaltung der Vereinsprozesse sowie der notwen-
digen und erforderlichen Informationspfl icht.

Die Daten werden sicher gespeichert und können nur von berechtigten Personen einge-
sehen werden. Wir versichern, dass unsere Datenverarbeitung auf Grundlage geltender 
Gesetze erfolgt und für die Vereinsarbeit notwendig ist.

Nutzerrechte:
Die/der Unterzeichnende hat das Recht, diese Einwilligung jederzeit ohne Angabe 
von Gründen zu widerrufen. Weiterhin besteht das Recht auf Korrektur, Löschung und 
Ein-schränkung der Nutzung. Unter der untenstehenden Adresse kann eine detaillierte 
Auskunft über den Umfang der Datenerhebung angefordert werden. Auf Wunsch kann 
auch eine Datenübertragung seiner Daten an eine dritte Stelle erfolgen.

Folgen der Nicht-Einwilligung:
Erfolgt keine Einwilligung bzw. ein vollständiger Widerruf zur Nutzung der Daten, so muss 
die Mitgliedschaft, Zusammenarbeit, oder Kooperation beendet werden, da der Verein auf 
die Erhebung und Verarbeitung der Daten angewiesen ist.

Kontakt:
Beschwerden, Auskunftsanfragen und andere Anliegen richten Sie bitte an:
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.
Postfach 300123, 40401 Düsseldorf
E-Mail: buergerverein@unterrath-lichtenbroich.de
Tel.: 0211/6 02 87 38

 Ich stimme der Nutzung meiner Daten nicht zu.
Die/der Unterzeichnende stimmt der Erhebung und Verarbeitung seiner personenbezoge-
nen Daten durch den Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V zu und erklärt, 
über seine Rechte informiert worden zu sein.

 Ich willige ein, dass meine Daten zur Kontaktaufnahme per Mail, Telefon, Fax usw.
 sowie postalisch genutzt werden dürfen.

 Ich willige ein, dass meine Daten (Name, Vita, Vereinszugehörigkeit) sowie Fotos
 im Vereinsheft gedruckt werden und ggfs. auf der Internetseite des Vereins veröffent-
 licht werden.

Name (Druckbuchstaben):

 
Unterschrift:

Einverständniserklärung und schriftliche Einwilligung zur Datennutzung durch den
Bürgerverein Unterrath 1909 und Lichtenbroich e. V.

gemäß Datenschutzgrundverordnung (DSGVO) der EU – Stand 2018
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Kleinschmitthauser Weg 9 – 11
40468 Düsseldorf

Tel.: 0211 / 4 23 00 26
www.2-Radlohrmann.de

Öffnungszeiten: Siehe Internet

Mitglied des Bürgervereins
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Mitglied im Bürgerverein


